
HEALTHY 

NUESTROS CLÁSICOS 
els nostres clàssics

GAZPACHO DE SANDÍA
Sopa fría de sandía, pepino, ajo, pimiento rojo 
y sorbete de tomate I Sopa freda de síndria, 
cogombre, all, pebrot vermell i sorbet de tomàquet

CREMA DE VERDURAS
Crema de verduras y hierbas aromáticas, 
croutons y aceite de oliva I Crema de verdures
 i herbes aromàtiques, croutons i oli d’oliva

ENSALADA DE QUINOA
Quinoa, cebolla roja, tomate cherry, 
garbanzos, coco y cilantro I Amanida de quinoa, 
ceba vermella, tomàquet cherry, cigrons, coco i coriandre

ENSALADA MEDITERRÁNEA
Variado de lechugas, tomates cherry, queso de 
cabra, frutos secos I Amanida mediterrànea amb variat 
d’enciams, tomàquets cherry, formatge de cabra, fruits secs

ENSALADA CÉSAR 
Con pollo crujiente o con langostinos
Amb pollastre cruixent o amb llagostins

TROFIE NAPOLITANA GRATINADO
Pasta trofie a la napolitana gratinada
Pasta trofie a la napolitana gratinada

STEAK TARTAR 
Tartar de solomillo de ternera aderezado con encurtidos, 
kimchi y yema curada  I Tàrtar de filet de vedella amanit 
amb confitats, kimchi i rovell d’ou curat 
Ración / Ració 180 grs.
Ración / Ració  90 grs. 

CLUB SANDWICH EL PALACE
Pan de molde, huevo duro, queso, pavo, pollo  
plancha, tomate de rama, lechuga y mayonesa 
Pa de motlle, ou dur, formatge, gall d’indi, pollastre 
planxa, tomàquet de branca, enciam i maionesa 

WRAP DE POLLO Y AGUACATE
Oblea de trigo,  lechugas , pollo crujiente,  
tomate y crema de aguacate I Pa d’àngel de blat,  
enciams, pollastre cruixent, tomàquet i crema d’alvocat

FOCACCIA VEGETAL
Bocadillo planchado con verduras escalibadas 
Entrepà planxat amb verdures escalivades

FISH BURGER
Pescado empanado, lechuga, tomate, 
cebolla roja y mayonesa asiática
Peix arrebossat, enciam, tomàquet, ceba vermella 
i maionesa asiàtica

CLASSIC BURGER 
Hamburguesa de ternera, bacon, lechuga, queso  
gruyer, tomate, cebolla confitada y mayonesa trufada
Hamburguesa de vedella, bacó, enciam, formatge  
gruyer, tomàquet, ceba confitada i maionesa trufada
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CARPACCIO DE REMOLACHA
Láminas de remolacha, mozzarella, mostazas, 
rábano picante, mayonesa trufada y rúcula
Carpaccio amb làmines de bleda-rave, mozzarella, 
mostasses, rave picant, maionesa trufada i ruca

CEVICHE DE PULPO Y CORVINA 
Ceviche de pulpo y corvina con leche 
de tigre cremosa, mango y maíz
Ceviche de pop i reig amb llet de tigre cremosa, 
mango i blat de moro

POKE BOWL DE SALMÓN
Bowl de arroz venere acompañado de 
verduras, crema de aguacate, alga wakame 
y mayonesa japonesa
Bowl d’arròs venere acompanyat de verdures, 
crema d’alvocat, alga wakame i maionesa japonesa



BRASAS 
brases

DULCES 
dolços

ARROZ DE MARISCO
Arroz elaborado a partir de un fumet rojo y servido 
con marisco según mercado 
Arròs de marisc elaborat a partir d’un fumet vermell i servit 
amb marisc segons mercat

PESCADO DE LONJA A LA BRASA
Pescado a la brasa acompañado de verduras 
de temporada salteadas
Peix de llotja a la brasa amb verdures  
de temporada saltejades

ENTRECOT A LA BRASA
Entrecot de vaca vieja a la brasa con parmentier de 
patata (puré ligero de patata y mantequilla)
Entrecot de vaca vella a la brasa amb parmentier de patata 
(puré lleuger de patata i mantega)

CARRÉ DE CORDERO A LA BRASA 
Costillar de cordero a la brasa acompañado de 
arroz blanco salteado con Ras el hanout, ajo y pasas 
Costellam de xai a la brasa acompanyat d’arròs blanc 
saltejat amb Ras el hanout, all i panses

RIBS DE CERDO LACADA 
Ribs de cerdo lacada con patatas fritas
Ribs de porc lacada amb patates fregides

MINESTRONE DE FRUTA FRESCA
Fruta de temporada infusionada con menta 
y sorbete de albahaca 
Fruita de temporada infusionada amb menta i sorbet 
d’alfàbrega 

PROFITEROL
Profiterol con helado de vainilla, 
crumble de avellana y salsa de chocolate
Profiterol amb gelat de vainilla, crumble 
d’avellana i salsa de xocolata

CAFÉ MOKA
Helado de café tostado y regaliz, 
nuez Pecán y espuma de leche 
Gelat de cafè torrat i regalèssia, 
nou americana i escuma de llet

PAVLOVA 
Merengue, sorbete de frutos rojos y chantilly 
Merenga, sorbet de fruits vermells i chantilly 

BANANA SPLIT
Plátanos caramelizados con vainilla, helado 
de chocolate, sorbete de fresa y chantilly 
Plàtans caramelitzats amb vainilla, gelat de 
xocolata, sorbet de maduixa i chantilly

REFRESCANTES 
Helados y sorbetes
Gelats i sorbetsGuarniciones 

guarniciones
Verduras salteadas 
Verdures saltejades

Arroz blanco o salteado 
Arròs blanc o saltat

Parmentier de Patata 
Parmentier de Patata

Patatas fritas 
Patates fregides

Alérgenos 
al·lèrgens
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Frutos Secos / Fruits Secs

Gluten / Gluten

Huevos / Ous

Lactosa / Lactosa

Sulfitos / Sulfits 

Pescado / Peix

Moluscos/ Mol.luscs

Cacahuetes / Cacahuets

 Mostaza / Mostassa 

Apio / Api 

Crustáceos / Crustàcis

Soja / Soja

Sésamo / Sèsam

Altramuces / Tramussos


